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GAZETKA PRZEDSZKOLIMA

ZIMA 2019R.

cieptych w sercu, zimowych na zewngtrz,
Jjasniejacych pierwszq gwiazdka.
Niech z nut swigtecznych zapachéw

powstanie najpigkniejsza koleda i czarem
swej melodii spetni Wasze marzenia.

Zyczy Dyrektor, nauczyciele
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Grypaczy
“przeziebienies

OBJAWY _GRYPA PRZEZIEBIENIE

oczatek choroba rozpoczyna sig stopniowo nasilajace sie
B gwattownie objawy
goraczka wysoka gorgczka (do 39°C), stan podgoraczkowy,

dreszcze najczesciej ponizej 38°C

. : : : jeden z pierwszych
bolgardta  rzadkilub nie wystepuje objawéw, chrypa

katar rzadki lub nie wystepuje czesty objaw, zatkany nos

suchy, meczacy, bol w klatce

kaszel A - S,
piersiowej oraz dusznosci

mokry

bolgtowy  wystepuje prawie zawsze rzadko, czesto - bol zatok

Bile miletul bardzo intensywne, nie W)fst'epuij
dreszcze lub s mniej nasilone
wielonarzadowe
(np. zapalenie ptuc,
powiktania zapalenie oskrzeli, zapalenie
miesnia sercowego,
niewydolnos$c¢ oddechowa)

rzadko, ew. wtérne
zakazenia bakteryjne
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Gtowny
Inspektorat
Sanitarny
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WWW.gIs.gov.pl
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Od gaci Eski eeqgoy|"iadcvaedretj Ssc'i,e. Cztery tygodnie przy
Chrystusa. Jest to czas oczyszczenia, wyciszenia
szykowania niespodzi angeok SdMiae cbhal iis kniicetn.i ey mbSoniiazt &
I "k, §gNczy i wskazuje droghn. Ziele® wieEa oznac
gospodynie robigdgy z gagnzi choi nekusti awmiekgy pma yrb
wieszagy pod sufitem. W kaUdN kolejnN niedzieldn
sympatycznym zwyczajem, kt-ry juU na cztery tygo
at morsi BoUego Narodzeni a.

W Adwenci e

Czeka Swiat na czyjeS nadej Sci e.
Str umy kwsctzrezkyamuj e oddech.

Wi atr p-mdyecidohgka czarnych jodeg.
Pstr Ng przystaje pod | odem.

I-ni e wiedziel -czemu zadumane

Osi og

W- g Uszami strzygN nad sianem.

Sarny

Lsy

Zastygaj N na pag-rach

Nie poj muj Nc

Popatruj Nc ze zdumieni em,

te juUO idzie blask od Betlejem:

Pr-szN z chmur anielskie pi-ra.
Joanna Kul mowa "W Adwencie"
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?uie Narodzenie
Swi i

a BoUego Narodzenia zwano takUe Godami | ub

rzech Kr-1li, czyli 6 stycznia.

arodzenie, czyli 25
"ni ni ieni "
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